Pondéli 02.12.

Utery 03.12.

Streda 04.12.

Ctvrtek 05.12.

Patek 06.12.

Seznam alergenti:

Od 02.12. do 06.12. 2024

presnidavka: bily jogurt, miisli, ovoce, ¢aj (alegr.: 01,05,07,08,11)
obéd: polévka porkova (alerg.: 07,12)

neapolské téstoviny (penne), syr, ¢aj (alerg.: 01,07,09)

svacina: chléb, maslo, Sunka, zelenina, ov. mléko (alerg.: 01,07)

prresnidavka: strouhana mrkev s jablkem, rohlik, zelenina, ¢aj (alegr.: 01)
obéd: polévka brokolicova (alerg.: 01,07)

rybi kuli¢ky se syrem, brambory, bylinkovy dresink, ¢aj (alerg.:
01,03,04,07,12)

svadina: mlécny fez, ovoce, ov. mléko (alerg.: 01,07)

presnidavka: tmava bageta, fazolovd pomazanka, zelenina, ¢aj (alegr.:
01,03,07)

obéd: polévka zeleninova s jatrovou zavarkou (alerg.: 01,03,09)
hovézi pecen¢ stépanska, ryze, ¢aj (alerg.: 01,03)

svadina: ovocny jogurt, ovoce, ov. sirup (alerg.: 07)

presnidavka: zavin tvaroh., makovy, ovoce, granko, ¢aj (alegr.: 01,03,07)
obéd: polévka z Cervené CocCky (alerg.: 01,09)

uzené maso varené, dusené zeli, brambor. knedliky, ¢aj (alegr.: 01,03)
svacina: zelové placky, zelenina, ov.mléko (alerg.: 01,07)

presnidavka: tmava bageta, tunidkova pomazanka, zelenina, ¢aj (alegr.:
01,03,04,07)

obéd: polévka kufteci s krupici a vejci (alerg.: 03,09)

plzensky gulas, téstoviny, ¢aj (alerg.: 01)

svafina: makovka, ovoce, ov. mléko (alerg.: 01,07)

01 Obiloviny obsahujici lepek
01la obiloviny-pSenice

01b obiloviny-Zito

01d obiloviny-oves

0le obiloviny - §palda 08 Skotapkové plody

02 Korysi 09 Celer

03 Vejce 10 Hot¢ice

04 Ryby 11 Sezamova semena

05 Podzemnice olejna 12 Oxid sificity a sifi¢itany
06 Sojové boby 13 VI¢i bob

07 Mléko 14 Mékkysi



