Pondéli 26.01.

Utery 27.01.

Streda 28.01.

Ctvrtek 29.01.

Patek 30.01.

Seznam alergenti:

Od 26.01. do 30.01. 2026

prresnidavka: ovesna kase, ovoce, ¢aj (alegr.: 01,05,07,08,11)

obéd: polévka kvétakova s vejci (alerg.: 01,03,07)

srbské rizoto, syr, Caj (alerg.: 07)

svafina: Inény chléb, maslo, platkovy syr, zelenina, ov. mléko (alerg.: 01,07)

prresnidavka: sluneCnicovy chléb, rybi pomazanka, zelenina, Caj (alegr.:
01,03,04,07)

obéd: polévka hovézi s krupicovymi noky (alerg.: 01,03,07,09)
chalupaftské fazole s parkem, chléb, ¢aj (alerg.: 01,06)

svacina: jogurt Krajanka, ovoce, ov. sirup (alerg.: 07)

presnidavka: tmavé bageta, fazolovd pomazanka, zelenina, ¢aj (alegr.:
01,03,07)

obéd: polévka bramborova (alerg.: 01,09)

hovézi svickova na smetan¢, knedliky kynuté, ¢aj (alerg.: 01,03,07,09)
svadina: rohlik, méslo, marmelada, ovoce, ov. mléko (alerg.: 01,07)

prresnidavka: topinky, vejce, ovoce, ¢aj (alerg.: 01,03,07)

obéd: polévka zelnacka (alerg.: 01,07)

krupicova kase s kakaem, ¢aj (alegr.: 01,07)

svadina: sojovy rohlik, Lucina, Sunka, zelenina, ov. mléko (alerg.: 01,07)

prresnidavka: zavin tvarohovy, makovy, ovoce, granko, ¢aj (alegr.: 01,03,07)
obéd: polévka zeleninova s téstovinou (alerg.: 03,09)

peceny karbanatek, bramborova kaSe, ¢aj (alerg.: 01,03,07)

svadina: skvarkové placky, zelenina, ov. sirup (alerg.: 01,03)

01 Obiloviny obsahujici lepek
01la obiloviny-pSenice

01b obiloviny-zito

01d obiloviny-oves

Ole obiloviny - $palda 08 Skotapkové plody

02 Korysi 09 Celer

03 Vejce 10 Hot¢ice

04 Ryby 11 Sezamové semena

05 Podzemnice olejna 12 Oxid sificity a sifi¢itany
06 Sojove boby 13 VI¢i bob

07 Mléko 14 Mekkysi



