Od 09.02. do 13.02. 2026

Pondéli 09.02. prresnidavka: bily jogurt, miisli, ovoce, ¢aj (alegr.: 01,05,07,08,11)
obéd: polévka zeleninova s krupici a vejci (alerg.: 01,03,09)
téstoviny se syrovou omackou s brokolici a Sunkou, ¢aj (alerg.: 01,07,09)
svafina: sojovy rohlik, pomazankové maslo, Sunka, zelenina, ov. mléko
(alerg.: 01,07)

I'Jtery 10.02. presnidavka: chléb, rybi pomazanka, zelenina, ¢aj (alegr.: 01,03,04,07)
obéd: polévka celerovy krém (alerg.: 01,07)
kuteci prsa pecend, brambory, okurka, ¢aj (alerg.: 01,07)
svacina: rohlik, nutela, ovoce, ov. mléko (alerg.: 01,05,07,08,11)

Stieda 11.02. presnidavka: tmava bageta, zeleninova pomazanka, zelenina, ¢aj (alegr.:
01,07)
obéd: polévka guldSova s bramborem, chléb (alerg.: 01)
Spekové knedliky, zeli hlavkové dusené, ¢aj (alerg.: 01,03,07)
svadina: fecky jogurt, ovoce, ov. sirup (alerg.: 07)

Ctvrtek 12.02. prresnidavka: donuty od Anetky F. , ovoce, granko (alerg.: 01,03,07)
obéd: polévka hrstkova (alerg.: 01,09)
masova smes se zeleninou, ryze, ¢aj (alegr.: 01)
svadina: zelové placky, zelenina, ov. sirup (alerg.: 01,03)

Patek 13.02. prresnidavka: tmava bageta, hraSkova pomazanka, zelenina, ¢aj (alegr.:
01,03,07)
obéd: polévka kuieci s téstovinou (alerg.: 01,03,09)
masové kulicky se syrem, bramborova kase, ¢aj (alerg.: 01,03,07)
svacina: mlécny fez, ovoce, ov. mléko (alerg.: 01,07)

Seznam alergenti: 01 Obiloviny obsahujici lepek
01la obiloviny-pSenice
01b obiloviny-zito
01d obiloviny-oves

Ole obiloviny - §palda 08 Skotrapkové plody

02 Korysi 09 Celer

03 Vejce 10 Hoi¢ice

04 Ryby 11 Sezamova semena

05 Podzemnice olejna 12 Oxid sifi¢ity a sifi¢itany
06 Sojové boby 13 VI¢i bob

07 Mléko 14 Mekkysi



