Pondéli 06.07.

Utery 07.07.

Stireda 08.07.

Ctvrtek 09.07.

Patek 10.07.

Od 06.07. do 10.07. 2026

statni svatek

prresnidavka: bily jogurt, miisli, ovoce, ¢aj, voda s citr. (alerg.:
01,05,07,08,11)

obéd: polévka krémova cizrnova (alerg.: 07 )

kufeci maso v mrkvi, brambory, ¢aj, voda s citronem (alerg.: 01,07,12)
svacina: chléb, maslo, platkovy syr, zelenina, mléko (alerg.: 01,07)

presnidavka: tmavé bageta, rybi pomazanka, zelenina, ¢aj, voda s citronem
(alerg.: 01,03,04,07)

obéd: polévka hovézi s téstovinou (alerg.: 01,09)

krati jatra na cibulce, ryze basmati, ¢aj, voda s citronem (alerg.: 01)

svadina: tvarohacek, ovoce, voda (alerg.: 07)

prresnidavka: rohlik, méslo, marmelada, ovoce, granko, €aj, voda s citronem
(alerg.: 01,07)

obéd: polévka zeleninova s krupici a vejci (alerg.: 01,07 )

moravsky vrabec, dusené hlavkové zeli, bramborové knedliky, ¢aj, voda s
citronem (alegr.: 01,03,07)

svadina: Skvarkové placky, zelenina, voda (alerg.: 01,03)

prresnidavka: sojovy rohlik, Lucina, Sunka, zelenina, ¢aj, voda s citronem
(alerg.: 01,07)

obéd: polévka kuieci s ryzi (alerg.: 07,09 )

rybi file na masle, bramborova kase, €aj, voda s citronem (alegr.: 01,04,07)
svacina: mlécny fez, ovoce, voda (alerg.: 01,07)

Seznam alergenti:

01 Obiloviny obsahujici lepek
01la obiloviny-pSenice

01b obiloviny-zito

01d obiloviny-oves

Ole obiloviny - §palda 08 Skotapkové plody

02 Korysi 09 Celer

03 Vejce 10 Hoi¢ice

04 Ryby 11 Sezamova semena

05 Podzemnice olejna 12 Oxid sificity a sifi¢itany
06 Sojové boby 13 VI¢i bob

07 Mléko 14 Mekkysi



