
Od 26.10. do 30.10. 2026

Pondělí 26.10. přesnídávka: ovocný tvaroh, ovoce, čaj, voda s citr. (alerg.: 07)  
oběd: polévka krémová cizrnová s krutony (alerg.: 07)
kuřecí nudličky s játry (směs Purkmistr), rýže, čaj,voda s cit. (alegr.: 06,07)
svačina: celozrnný pizza šnek, zelenina, mléko, voda  (alerg.: 01,07)

Úterý 27.10. přesnídávka: chléb, máslo, šunka, zelenina, čaj, voda citronem, mléko 
(alegr.: 01,07)
oběd: polévka dýňová (alerg.: 01,07)
pečená treska ve vícezrnné krustě, bramborová kaše, čaj, voda s cit.(alerg.: 
01,03,04,07)
svačina: smetanový jogurt, ovoce, voda (alerg.: 07)

Středa 28.10. svátek

Čtvrtek 29.10. přesnídávka: strouhaná mrkev s jablkem, rohlík, ovoce, čaj, voda s citr.
(alerg.: 01)  
oběd: polévka květáková (alerg.: 03,07)
kuřecí prsa, bramborovo-zeleninové pyré, čaj,voda s cit. (alegr.: 01,07,09)
svačina: tousty se šunkou a sýrem, zelenina, mléko, voda  (alerg.: 01,07)

Pátek  30.10. přesnídávka: tmavá bageta, sardinková pomazánka, zelenina, čaj, voda s citr. 
(alegr.: 01,03,04,07)
oběd: polévka hrachová (alerg.: 01,07)
špagety se zeleninovým ragú, strouhaný sýr, čaj, voda s cit. (alerg.: 01,07,09)
svačina: vánočka, ovoce, mléko, voda (alerg.: 01,03,07)

Seznam alergenů: 01 Obiloviny obsahující lepek
01a obiloviny-pšenice
01b obiloviny-žito
01d obiloviny-oves
01e obiloviny - špalda 08 Skořápkové plody
02 Korýši 09 Celer
03 Vejce 10 Hořčice
04 Ryby 11 Sezamová semena
05 Podzemnice olejná 12 Oxid siřičitý a siřičitany
06 Sójové boby 13 Vlčí bob
07 Mléko 14 Měkkýši


