Od 26.10. do 30.10. 2026

Pondéli 26.10. prresnidavka: ovocny tvaroh, ovoce, €aj, voda s citr. (alerg.: 07)
obéd: polévka krémova cizrnova s krutony (alerg.: 07)
kuteci nudlicky s jatry (smés Purkmistr), ryze, €aj,voda s cit. (alegr.: 06,07)
svadina: celozrnny pizza $nek, zelenina, mléko, voda (alerg.: 01,07)

ﬁtery 27.10. prresnidavka: chléb, maslo, Sunka, zelenina, €aj, voda citronem, mléko
(alegr.: 01,07)
obéd: polévka dynova (alerg.: 01,07)
pecena treska ve vicezrnné krusté, bramborova kase, ¢aj, voda s cit.(alerg.:
01,03,04,07)
svadina: smetanovy jogurt, ovoce, voda (alerg.: 07)

Stireda 28.10. svatek
Ctvrtek 29.10. presnidavka: strouhana mrkev s jablkem, rohlik, ovoce, ¢aj, voda s citr.
(alerg.: 01)

obéd: polévka kvétakova (alerg.: 03,07)
kufeci prsa, bramborovo-zeleninové pyré, ¢aj,voda s cit. (alegr.: 01,07,09)
svadina: tousty se Sunkou a syrem, zelenina, mléko, voda (alerg.: 01,07)

Patek 30.10. prresnidavka: tmava bageta, sardinkova pomazanka, zelenina, ¢aj, voda s citr.
(alegr.: 01,03,04,07)
obéd: polévka hrachova (alerg.: 01,07)
Spagety se zeleninovym ragt, strouhany syr, ¢aj, voda s cit. (alerg.: 01,07,09)
svacina: vanocka, ovoce, mléko, voda (alerg.: 01,03,07)

Seznam alergenti: 01 Obiloviny obsahujici lepek
01la obiloviny-pSenice
01b obiloviny-zito
01d obiloviny-oves

Ole obiloviny - §palda 08 Skotrapkové plody

02 Korysi 09 Celer

03 Vejce 10 Hoi¢ice

04 Ryby 11 Sezamova semena

05 Podzemnice olejna 12 Oxid sifi¢ity a sifi¢itany
06 Sojové boby 13 VI¢i bob

07 Mléko 14 Mekkysi



